
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calisthenics Young 
PALESTRA DI FIUMICELLO 
CORSO GIORNI ORARIO 

CALISTHENICS 

YOUNG 

LUNEDI E 

VENERDI 
15.30 – 16.30 

Calisthenics al mattino 
PALESTRA DI FIUMICELLO 
CORSO GIORNI ORARIO 

CALISTHENICS 

MATTINO 

MARTEDI’ E 

GIOVEDI’ 
10.00 – 11.30 

Calisthenics Serale 
PALESTRA DI FIUMICELLO 

CORSO GIORNI ORARIO 

CALISTHENICS 

SERALE 

MARTEDI’ E GIOVEDI'  

VENERDI’ 

19.00 – 20.45 

18.30 – 20.45 


